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达州市人民政府办公室
关于确定乌梅、淫羊藿、天麻为达州市

道地中药材大品种的通知
达市府办函〔2022〕154号

各县（市、区）人民政府，达州高新区管委会，达州东部经开区

管委会，市级有关部门（单位）：

通过广泛调研分析和专家论证，经市政府同意，决定将乌梅、

淫羊藿、天麻确定为达州市道地中药材大品种。请各地各有关部

门加强组织领导，统筹相关支持措施，大力实施中药材大品种发

展战略，做大做强达州特色优势品牌，不断提升达州“秦巴药库”

的影响力。

达州市道地中药材大品种将根据发展情况进行增补。

附件：达州市道地中药材大品种简介

达州市人民政府办公室

2022年 12月 29日
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附件

达州市道地中药材大品种简介

一、乌梅

乌梅是川产道地药材品种之一，达州为乌梅道地产区，是乌

梅原生资源地和主产区，已有 600余年种植历史。乌梅适生于海

拔 550米至 1500米的丘陵山地，达州具有适宜乌梅生长的独特

的气候条件和山地优势，现有乌梅基地 10余万亩，年产乌梅鲜

果约 6万吨。“达川乌梅”是全国十大优异农作物种质资源之一，

是国家地理标志保护品种，享有“中国乌梅之乡”美誉，枸橼酸含

量高达 29.4%；建有全国首个乌梅良种繁育中心，成功培育出“达

梅 1号”“达梅 2号”优秀品种。乌梅是传统的食药同源植物，具

有敛肺、涩肠、生津、安蛔之功效，广泛应用于中药配方、食品、

饮料等行业，精深加工药用、食用市场潜力大。达州乌梅具备从

前端种植到后端深加工的完整链条，初步实现了一二三产整合发

展，产业处于发展窗口期。通过培育，乌梅可实现全产业链综合

产值 10亿元以上。

二、淫羊藿

淫羊藿是川产道地中药材之一，达州为淫羊藿道地产区。宣

汉县、大竹县、通川区、万源市等地为柔毛淫羊藿、巫山淫羊藿

的道地产区。淫羊藿常生于林下、灌木丛中或山坡阴湿处，在海

拔 200米至 1000米的适宜条件下生长良好。达州建成全国最大
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的箭叶淫羊藿人工种植采种示范基地 800亩，奠定了成为全国淫

羊藿优质种源输出地和淫羊藿产业强市的坚实基础。达州推广种

植的箭叶淫羊藿，是中国医学科学院药用植物研究所经多年系统

研究培育而成的新品种，其有效成分含量高达 8%，高出《中国

药典》（2020 年版）标准 5 倍以上，是目前已知含量最高的淫

羊藿品种资源。淫羊藿是传统补益类中药材，具有补肾阳、强筋

骨、祛风湿、抗衰老、增免疫、抗肿瘤等功效，广泛应用于保健

食品、兽药、饲料添加剂等行业，是当前国际上争相研究的重点

药用植物品种，市场扩张潜力大。通过培育，淫羊藿产业可实现

全产业链综合产值 20亿元以上。

三、天麻

天麻是川产道地中药材之一，达州为天麻道地产区。天麻最

适宜海拨 800米至 1800米，夏季较凉爽、冬季又不十分严寒的

环境中生长。达州建成有省内最大仿野生种植天麻基地 8000亩，

发展天麻具有良好的群众基础和技术支撑，成立天麻研究中心和

天麻“产学研”融合基地，组建了天麻创新团队，能够全面支撑达

州天麻大品种建设。2021 年，四川将天麻纳入食药物质进行试

点，市场需求将更加巨大，天麻人工种植具有明显的比较优势。

天麻种植按照林下集约化种植，符合生态文明的要求，可结合森

林抚育，实现森林资源的持续向好生长和天麻产业的可持续发

展。通过培育，天麻可实现全产业链规模效益 20亿元以上。


